
 
 

 على موقع المدارس  الاطلاعيرجى 
ً
  Please check the Schools’ website regularly for any inquiries and appointmentsمواعيد لأي استفسار أو  دوريا

 
 
 
 
 
 
 

 
    

 

 الأربعون السنة   

 ( 2العدد ) 

 هـ1448 ربيع الأول  23الأحد 

 م2026 سبتمبر  6

مدارسنا تحت إشراف وزارة 

التعليم ومعتمدة من هيئة  

 الاعتماد الدولية  

 

 رقم الهاتف 

+966-13-8198700 
 

 فاكس

+966-13-8915252 
 

E-Mail: 

girls@das.sch.sa 
 

 موقعنا على الانترنت 

www.das.sch.sa 

 

 مدارسنا" "رسالة 

 من مبادئ ديننا  
ً
انطلاقا

الإسلامي، فإن رسالة مدارس  

 الظهران الأهلية هي:

رًا   ِّ
 
تمكين كل طالب ليكون مفك

مًا مدى الحياة، ثنائيَّ اللغة،  ِّ
 
ومتعل

ا  ا إيجابيًّ
ً
ث فرق  ويُحدِّ

ً
مُتفاعلا

ا. ا وعالميَّ  محليَّ

 "رؤيتنا" 

 عالمي المستوى 
ً
هي أن نقدم تعليما

عربية وإسلامية من خلال  وبهوية 

مي رائد يتصف  
 
مجتمع تعل

بالاستدامة والمسؤولية  

 .الاجتماعية

 

 

 

 

 البنات من قسمنشرة إخبارية تصدر 

 تواصل
 

عد الأنشطططططططططططة الطلابية جًاًا أسططططططططططاسططططططططططيًا من العملية التعليمية، وتجسططططططططططيدًا لرسططططططططططالة مدارسططططططططططنا  ي تنمية       
ُ
ت

شخصية الطالبة بصورة متوازنة أكاديميًا واجتماعيًا ووجدانيًا. ومن هذا المنطلق، توفر برامج النشاط بيئة  

ا حقيقي ة لاكتشططططططاف قدراتهن، وتنمية  تعليمية ثرية تتجاوز حدود الصططططططف الدراتطططططططي، وتمنر الطالباي فر ططططططً

ومقننة بمادة النشطاط الطلايي الوزارية اليي تعى    مواهبهن، وتطوير مهاراتهن من خلال تجارب عملية هادفة

 . ةبقياس نواتج التعلم وتقويم آداا الطالب/ط

نفطذ هطذا الارامج نطططططططططططططمن 
ُ
هي: المواطنطة والحيطاة، والعلوم والتقنيطة،   خمســـــــــــــة م ـا ت ر  ســــــــــــيـةوت

زً القيم الإيجابية، وينمي رو  المبادرة   والصطططططططططططططحة والريانطططططططططططططة، والفقافة والفنون، وام ال الكشطططططططططططططفي، بما  ع

 والقيادة والعمل ال ماعي، ويرسخ المسؤولية تجاا ام تمع. 

سطططططططططيعمل الطلاب والطالباي من   طططططططططفوف الطفولة المبكرة والأبتدائية العليا والمرحلة المتوسططططططططططة  

نطططططططططططططمن مجالاي    والأنشــــــــــــ ة النو ية" التطوع الطلايي"  خدمة المجتمعالارامج بين مبادراي   والفانوية على 

ا واسطططططعة للتعلم والإبداع، وتسطططططهم  ي إعداد جيل واعد وواثق بقدرات ، قادر النشطططططاط الخمسطططططة  
ً
اليي تفتر آفاق

 على  ناعة أثر إيجايي والمشاركة الفاعلة  ي بناا المستقبل. 

 Hajar.Aljamiah@Das.sch.sa  أ.هاجر ال ميعة للتوا ل قسم البناي: 

 1123/ تحويلة 013-8198700رقم هاتف: 

 للأهداف 
ً
 ومحققا

ً
 مفيدا

ً
 تمنياتنا ل الباتنا أن يكون وقتا

 بدء  ملية الترشيح والتصويت للم لس ال لابي لهذا العام
 

الطلايي    سيقوم الانتخاباي  ب ام لس  حملة  إطلاق 

العام   ممفلي  ومنا ب  المتميز  بفريق   الخا ة 

 !  27- 2026الدراتطي

على   للتعرف  للطلاب  تقديميًا  عرنًا  اللقاا  تضمن 

وتحفيز   الطلايي  ام لس  أعضاا  بها  يقوم  اليي  الأدوار 

على   المناخ  طالباتنا  يًً  وتع القرار  المشاركة  ي  نع 

ذلك  للأدوار  ي  الترشيحاي  تحت 
ُ
ف للمدرسة.  الإيجايي 

 ن بعد ؤو اليوم، وتبع ذلك اختيار المرشحين الذين سيبد

 خبارنا لتتعرفوا  لى فريق طالبات المجلس ال لابي الجديد!أترقبوا 

 

اًي  ي يوم  لإعلان سبتمار 3ويفتر التصويت  ي  ، ذلك الحملاي الانتخابية  من سبتمار.  6الفائ

 م2027-2026للفصل الدراس ي الأول لعام  لنشاطبرامج ا

 

mailto:girls@das.sch.sa
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 برنامج السنوات المتوس ة

 لمشاريع المجتمعية والشخصيةا

 
توفر مشططار ع برنامج السططنواي المتوسطططة للطلاب الفر ططة لإثباي ما تعلموا  ي برنامج السططنواي المتوسطططة.  ي السططنة الفالفة 

هذا المشطططططططططططروع    ؛يجب على جميع الطلاب إكمال مشطططططططططططروع مجتم يحيث  من برنامج السطططططططططططنواي المتوسططططططططططططة، الصطططططططططططف الفامن،  

ام تم ي هو عمليطة تق ططططططططططططططي تعطاونيطة معمقطة تركً على ام تمع والخطدمطة اليي تاططططططططططططط ع الطلاب على اسطططططططططططططتكشططططططططططططططاف حقوقهم 

رحلة الم ي  يجب على جميع الطلاب  ؛ ي برنامج السطططنواي المتوسططططةأما    .ام تم يومسطططؤولياتهم للمشطططاركة  ي الخدمة والعمل  

وحيد هذا المشططططروع عبارة عن اسططططتكشططططاف عملي يركً على الطالب حيث يقوم الطلاب بت ؛العاشططططرة إكمال مشططططروع شططططخ طططططي

تجاربهم التعليمية خلال سطططططططنواي الارنامج بالكامل. يتم الإشطططططططراف على تقارير المشطططططططار ع الاطططططططخصطططططططية خارجيًا من قبل منظمة  

. هذا ال وائً المعترف بها دوليًا تفبت جودة وشطططططططططططرعية تعلم الطلاب 
ً
البكالوريا الدولية لضطططططططططططمان مسطططططططططططتوى ممتاز مُعتمد عالميا

  امعةويمكن أن تدعم طلباي القبول بال

 .سيقوم الطلاب بالعمل على المشار ع  ي حصة المشار ع ام تمعية وحصيي  المشار ع الاخصية

  ند وكم للتواصل مع فريق المشاريع المجتمعية والشخصية

 :قسم البنات

 220٤/ تحويلة 013-8198700رقم الهاتف: رقم هاتف   Mirna.kachour@das.sch.sa   ايميل: -  ا. ميرنا قشور 

 قسم البنين: 

 33٤٤ / تحويلة013-8198700رقم هاتف  walid.allithy@das.sch.sa  أ. وليد الليثي، إيميل:

 برنامج الخدمة والعمل 

 من مكونطاي برنطامج السطططططططططططططنواي المتوسطططططططططططططططة  
ً
 رئيسطططططططططططططا

ً
مطدارس الظهران الأهليطة   ي   شطططططططططططططكطل برنطامج "الخطدمطة والعمطل" مكونطا

ا من جميع الطلاب  ي هطططذا المرحلطططة.   اًميطططً  إل
ً
م المسطططططططططططططتنطططد إتى التطبيق والمرور بتجطططارب يقوم   كمطططا  عطططدومتطلبطططا

 
 من التعل

ً
نوعطططا

الطلاب من خلالها ببناا روابط حقيقية بين ما يتعلمون  داخل الصططططططططططف الدراتطططططططططططي وبين ما يواجهون   ي ام تمع من تحدياي. 

مطططططا يقومون بططططط  من أفعطططططال تنشطططططططططططططططططط  عن شطططططططططططططعورهم بطططططالمسطططططططططططططؤوليطططططة   مطططططدارس الظهران    تجطططططاامن خلال  ام تمع، يمكن لطلاب 

ي و ي الحيطاة  تطوير ملامر متعلم برنطامج البكطالوريطا الطدوليطة، واليي تشطططططططططططططكطل أسطططططططططططططاس النجطا  داخطل الصطططططططططططططف الطدراتطططططططططططططط الأهليطة  

 العملية 
ً
 علي   ي رسالة المدارس.أيضا

ً
 ، كما تمكنهم من إحداث الفارق الإيجايي محليًا وعالميًا كما هو منصو ا

مشطططار ع مجتمعيةل على الارنامج من   8)باسطططتءناا الصطططف    تاسطططعطلاب وطالباي الصطططف السطططادس إتى الصطططف السطططيعمل  

نططدعوكم للتوا طططططططططططططططل مع فريق الخططدمططة والعمططل بططإعلامنططا عن فر  للطلاب  ي حططال الرةبططة  خلال حصطططططططططططططططة الخططدمططة والعمططل.  

 والطالباي للمشاركة  ي خدمة للمجتمع. الرجاا التوا ل مع:

 قسم البنات: 

 Hajar.Aljamiah@Das.sch.sa  ، إيميل: هاجر ال ميعةأ.

 1123تحويلة  /013- 8198700رقم هاتف: 

 Mirna.kachour@das.sch.sa:  ، إيميل ميرنا قشور و أ. 
 220٤تحويلة  /013- 8198700رقم هاتف: 

  قسم البنين:

   walid.allithy@das.sch.sa   : أ. وليد الليثي، إيميل
 33٤٤تحويلة   /013-8198700رقم هاتف 
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 مستدامة وخ وة وقا ية لحماية الفئات الأكثر  رضة
ٌ
 الجر ة التنشي ية: حماية

يًً المنطاعطة   توا طططططططططططططل وزارة الصطططططططططططططحطة  ي المملكطة العربيطة السطططططططططططططعوديطة جهودهطا الميطدانيطة والتوعويطة لحمطايطة  طططططططططططططحطة ام تمع وتع

يًةل لللقاحاي ليسططت مجرد إجراا إداري أو عابر، بل هي  يً  على أن ال رعة التنشططيطية )التع
ً
ضــرورة طبية الوطنية، مشططددة

 .للحد من انتشار العدوى ومواجهة المتحوراي الموسمية وخ وة وقا ية ر  سية

 لماذا نحتاج إلى الجر ة التنشي ية؟

ة العالمية وامحلية أن   ـــــبة من أثبتت الدراسطططططططططططاي العلمية والتو طططططططططططياي الطبية الصطططططططططططادرة عن الهيئاي الصطططططططططططح  ـــ المنا ة المكتســ

 مع مرور الوقت
ً
 :وعلي ، تعمل ال رعة التنشيطية على .اللقاحات الأساسية أو الإصابات السابقة تتراجع تدري يا

 .وتدريب  على التعرف السر ع على الفيروساي ومواجهتها بكفااة  :إ ادة تنشيط الجهاز المناعي  .1

 .للو ول إتى أق ط  درجاي الحماية الممكنة  :رفع مستويات الأجسام المضادة .2

والمراجعاي الطارئة أو التنويم  والمساهمة المباشرة  ي الحد من خطر المضاعفاي الصحية    :تقليل حدة الأ راض  .3

 . ي المستشفياي

 الفئات الأكثر  رضة والأولوية بالت عيم

مًنية امحددة، فإن وزارة الصططحة توتي  أولوية قصــو  بينما يُنصططب بال رعة التنشططيطية لعموم أفراد ام تمع وفق الفتراي ال

 :، وتشملللفئات الأكثر  رضة للمضا فات

 فما فوق . 65عمر  من  السنكبار  •

مًنةأصحاب الأمراض المزمنة •  مفل: أمراض القلب، السكري، نغط الدم، والأمراض التنفسية الم

 .أو يتلقون علاجاي تءبط المناعة  الأشخاص الذين يعانون من ضعف المنا ة •

 .لضمان استمرارية الرعاية وسلامة البيئة العلاجية الكوادر الصحية والممارسين في الصفوف الأمامية •

 الفترة الزمنية وآلية التقديم 

    :التوقيت •
ً
بل وزارة الصحة )عادة مًنية امحددة من قِّ يُنصب بالحصول على ال رعة التنشيطية بعد مرور الفترة ال

 .أشهر من آخر جرعة أو إ ابةل  6بعد مرور 

ع طرق الحصول على اللقا  بسهولة و سر من خلال  :طريقة التسجيل •  :تتنو 

 ."ت بيق "صحتي ح ً موعد عار  .1

 .زيارة مراكً الرعاية الصحية الأولية والعياداي المعتمدة  ي مختلف مناطق المملكة .2

 الأمان والآثار الجانبية المتوقعة

إن -تؤكد وزارة الصططططططططططططحة أن ال رع التنشططططططططططططيطية تخضططططططططططططع لأعلى معايير الأمان والرقابة الدوائية. وتقتصططططططططططططر الأعراض ال انبية  

وًل خلال أيام قليلة، مفل -وجدي  :على أعراض خفيفة ومؤقتة ت

 .ألم أو تورم خفيف  ي مونع الحقن •

 .ارتفاع خفيف  ي درجة الحرارة أو شعور بالإرهاق العام •

 . داع خفيف •

: صحتك أولوية وحمايتك حماية للجميع 
ً
 ختاما

بالتسططططط يل وح ً  إن الالتزام بالحصطططططول على ال رعة التنشطططططيطية هو اسطططططتفمار  ي  طططططحتك و طططططحة أسطططططرتك ومجتمعك. بادر 

 ب سططططططططططباب الصططططططططططحة 
ً
 آخذا

ً
 من منظومة الوقاية اليي تحمي الفئاي الأكثر عرنططططططططططة وتضططططططططططمن مجتمعا

ً
موعدك اليوم، وكن جًاا

 .والسلامة

للمزيد من المعلومات أو لحجز الموا يد، يمكنكم استخدام ت بيق "صحتي" أو التواصل  بر مركز بلاغات   •

 .(937) وزارة الصحة


